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Tema: Emprego de Unidades de Saide da MB em Forgas de Paz

Titulo: EMPREGO DE UNIDADES DE SAUDE DA MB EM FORCAS DE

PAZ

Tépicos a Abordar: - A organizacao das Nacoes Unidas (ONU) e as Forgas de Paz;

Doutrina de Emprego:

Estrutura Ideal;

Capacidade Operacional; e

Conclusao.

L]

Proposigao: Analisar, sob um contexto geral, a ONU e as Forgas de
Paz. Tecer consideracoes julgadas fundamentais, que possam
servir de normas ao emprego da Unidade de Saide da MB em
Forca de Paz. Propor uma estrutura que atenda as necessidades
bésicas de pessoal e de material de Unidades de Saude da MB
em Forcas de Paz. Avaliar a capacidade operacional que

devem dispor as Unidades de Sadde da MB em Forga de Paz.
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INTRODUCAO

O ciclo das relagbes humanas conta, dentre os seus componentes, com 08
conflitos. A estes, normalmente, segue-se a paz que pode surgir em conseqiiéncia da
iniciativa ou imposi¢do de um dos contendores ou por interferéncia de um terceiro ator.

Neste caso, o cendrio impoe a este novo membro uma funcdo érdua e de suma
importancia— A FORCA DE PAZ.

As Forcas de Paz sdo os instrumentos mais visiveis criados pela Liga das Nacoes
Unidas e pela Organizacao das Nacoes Unidas (ONU) para atuarem no campo da paz e

da seguranga internacionais.

O fim da Guerra Fria originou um novo panorama politico internacional
alimentando a esperanca do estabelecimento de uma paz mundial. Porém, contrariando
as expectativas, a todo momento surgem vdrios conflitos regionais, cultivados por
problemas sociais, religiosos e politicos. O crescimento desses focos de instabilidade
traz reflexos para outras nagoes, comprometendo a harmonia global.

Diante desse novo contexto politico, a ONU renasce nos foros internacionais
com uma participacao ativa e crescente, buscando intermediar e solucionar as oposicoes
existentes.

O Brasil, coerente com a sua postura no cendrio internacional, estd alinhado com
a ONU e seus propositos, inclusive fazendo uso das suas forcas singulares e auxiliares,
quando solicitadas.

Reveste-se de extraordindria importdncia a participacao de Unidades de Sauade
da MB em Forca de Paz. Essas missoes possibilitam o reaparelhamento da Marinha
com recursos extra-orcamentérios ¢ o preparo de seus militares em operacoes de grande

envergadura, conseqiientemente, aumentando a capacidade de defesa do Brasil.



E natural, entretanto, que tarefas dessa expressdao exijam de seus contingentes

um adestramento de alta eficiéncia, baseado em instrucdoes de ordem geral, onde o
enfoque mais importante é o nao-uso da forca e em ensinamentos especificos nas
diversas atividades técnicas necessarias a campanha, que deverao ser conduzidos no
Hospital Naval Marcilio Dias (HNMD) e na Odontoclinica Central da Marinha (OCM).

Norteando o desenvolvimento do trabalho, destaca-se o Posto de Saade
Avancado (PSA), nivel dois do suporte médico na Cadeia de Evacuagdao da ONU,
instalado pela Marinha em Huambo, Angola, integrando por quase dois anos a Missao
de Verificacao das Nacoes Unidas nesse pais (UNAVEM), com atuacao coroada de
éxito.

Palco de véarias doencas, principalmente as endémicas como a maléria, de graves
acidentes provocados por explosao de minas e da acao devastadora de armas quimicas,
entre outros flagelos, a Africa despertard, a seguir, inusitado interesse, uma vez que o
Brasil, nos Gltimos anos, vem concedendo prioridade @ missao de paz nos paises desse
continente de lingua oficial portuguesa.

O presente trabalho, intencionando apenas contribuir, singularmente, ao
emprego de Unidades de Saide da MB em Forca de Paz, propGe-se a abordar: as
origens das Forcas de Paz contempordneas; as funcoes de uma Forca de Paz; os
principios de uma Forca de Paz; as relacoes de comando: o Brasil e as Forgas de Paz; a
Cadeia de Evacuacao da ONU; os aspectos essenciais a doutrina de emprego; as
necessidades de pessoal; as necessidades de material; e a capacidade operacional.

O reconhecimento aqueles que de uma maneira ou de outra, tenham contribuido
para a paz mundial, ndo raras vezes com a propria vida, constitui, sem a menor davida,

o caminho mais certo a sobrevivéncia da humanidade.



CAPITULO 1

A ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS E AS FORCAS DE PAZ

SECAO I — ORIGENS DAS FORCAS DE PAZ CONTEMPORANEAS

A atualidade mostra a ONU, criada em 1945, como 6rgio centralizador e
regente principal das relacoes internacionais. Dessa maneira, os Estados-membros
dirigem seus esforcos para harmonizar essas relagoes, tendo como finalidades o
estabelecido no Artigo 1 da Carta da Organizagao, que pode ser assim resumido:

. manter a paz e a seguranga internacionais;

. desenvolver relacoes amistosas entre as nacoes;

. conseguir uma cooperacao internacional para resolver os problemas de carater
econdmico, social, cultural e humanitario; e

. ser um centro destinado a harmonizar a acao das nagoes para a consecugao
desses objetivos comuns.

A ONU adota como norma permanente a busca de solugdes pacificas para as
controvérsias (Capitulo VI da Carta das Nacoes Unidas). Uma vez esgotados todos os
meios diplométicos existentes, o Capitulo VII fornece ampla orientacao de acodes
relativas a ameacgas a paz, ruptura da paz e atos de opressao.

Interpretacao consensual dos Estados-membros levou a ONU a adotar a Forga de
Paz como solucao capaz de atender as situacoes conflitantes surgidas entre povos,
nacoes e¢ Estados e por mais que existam algumas criticas com relacao ao aspecto
juridico das Forcas, elas tém se mostrado eficazes nas suas funcoes, contribuindo,

efetivamente, para a obtengao da paz na maioria das vezes.

.



As origens das Forcas de Paz contemporineas podem ser encontradas nos anos
vinte ¢ trinta do século passado, quando a Liga das Nagoes Unidas realizou tais
atividades na regidao do Rio Sarre (Franga e Alemanha), em Denzig (Alemanha e
Polonia) e na administragao da regido de Leticia, junto a fronteira do Brasil e disputada
pelo Peru e Colombia. Entretanto, a atual Organizacao das Nacgoes Unidas (ONU) nao
contempla em seu histérico tais Forcas, s6 o fazendo para as executadas apos a 2"
Guerra Mundial (GM).

Assim, a primeira Forga de Paz pode ser considerada a “United Nations True
Supervisions Organization” (UNTSO) estabelecida na antiga Palestina, em junho de
1948, tendo como missdo a supervisio de um armisticio ao longo das fronteiras de
[srael.

A Guerra Fria, na condicdo de “regente” das relacoes internacionais apos a Z
GM, também condicionou as atividades da ONU em manutencdo da paz mundial, tendo
o trabalho do organismo se restringido a supervisio e controle de dreas desmilitarizadas,
acordos de cessar-fogo, tréguas, linhas de fronteiras e zonas de tampao.

O fim do confronto ideolégico entre os Estados Unidos da América (EUA) ¢ a
Unido das Repiiblicas Socialistas Soviéticas (URSS), na segunda metade da década de
80 propiciou, da mesma forma, melhores condicoes de atuagao da ONU que passou a
gerir problemas decorrentes daquele confronto, especialmente, em Angola,
Mocambique, Namibia, El Salvador, Guatemala e Camboja.

Concomitantemente, o final da Guerra Fria fez surgir novos focos conflitantes
tendo como causas prevalentes, dentre outras:

. a busca de autodeterminagéo de variados grupos €tnicos;

. 08 interesses econdmMicos;

. a exacerbacao de conflitos religiosos:



. a derrocada do mundo socialista;

. a ascensdo de aspiracoes nacionalistas até entdo contidas;
. 0 recrudescimento de litigios fronteiricos antigos;

. as desigualdades sociais dentro de um mesmo Estado; e

. efeitos da globalizacao.

O ineditismo dos novos conflitos com as suas caracteristicas peculiares trouxe,

também, 2 ONU, novas exigéncias ¢ um espectro de atividades até entao nao-cogitado.

SECAO Il - FUNCOES DE UMA FORCA DE PAZ

As Forcas de Paz, de uma maneira geral, classificam-se em:

. prevencao de conflito (“conflict prevention”) — que inclui varios tipos de
atividades orientadas para evitar que determinadas disputas escalem para conflitos
armados (inclui destacamento de forcas);

. promogdo da paz (“peace-making”) — que se traduz em bons oficios, mediagao,
conciliacdo e imposig¢ao de sancoes nao-militares;

. manutencao da paz (“peace-keeping™) — com a presenca fisica dos contingentes
dos Estados-membros, sob o controle do Secretdrio Geral e sob o consentimento das
partes litigiantes, para implementar ou supervisionar a implementacao de entendimentos
relativos ao controle dos conflitos (cessar fogo, separacao de forgas, etc...) ¢ a sua
resolucao (acordos parciais ou definitivos) e/ou para proteger a entrega de ajuda
humanitaria;

. imposicdo da paz (“peace-enforcement™) — que se traduz no uso dos meios

militares para restaurar a paz na drea do conflito;



. consolidagdo da paz (“peace-building™) — sdao acoes pos-conflito no sentido de
reforcar o acordo politico de forma a nao ocorrerem retrocessos, executadas por civis e
militares:

. operacoes humanitdrias — para apoio das populagoes, eventualmente com a
participacao militar.

As funcoes de uma Forca de Paz devem ser delineadas, de modo geral, nas
resolucoes da Assembléia Geral.

Ela nao deve possuir funcoes militares que ultrapassem as necessidades para
assegurar condicoes pacificas. O objetivo da Forca de Paz nao deve ser definido no
sentido de resolver as questoes de origem do conflito. A sua funcao bésica ¢ de auxiliar
do processo de paz.

Uma Forca de Paz deve ser imaginada como uma forca tempordria, estabelecida
numa base de emergéncia, nao devendo ser considerada como um instrumento
permanente das Nacoes Unidas.

Uma outra caracteristica fundamental de uma Forca de Paz € o seu carater
internacional, como Orgao subsididrio das Nacoes Unidas. Representa uma forca
internacional com lealdade internacional e seu papel € permanecer neutra.

A Forca de Paz ¢ necessdria em situagoes transitérias onde a autoridade
adicional de uma forga organizada ¢ armada pode ser decisiva, embora nao deva
empregar armamento na tarefa de compelir 2 paz. E usualmente utilizada por um curto
mandato, com tempo renovével.

As experiéncias adquiridas pela ONU ao longo dos anos apontam para o
emprego das Forcas de Paz nas estratégias de Separacao de Forgas, Policiamento de

Acordos e Supervisao de uma Retirada.



A Separacao de Forcas compreende a interposi¢dao de uma Forca de Paz entre as

partes beligerantes, com as suas concordancias.

O Policiamento de Acordos ocorre quando um acordo de cessar-fogo entre as
partes tenha sido firmado, cabendo a Forga de Paz verificar se ambas estao cumprindo
os termos acordados.

A Supervisdao de uma Retirada envolve a supervisao de uma plano de retirada
acordado pelas partes. A Forga de Paz monitora a retirada e assegura que os termos do
acordo estejam sendo fielmente cumpridos.

A essas funcdes foram agregadas outras como acompanhamento eleitoral;
fiscalizacao dos direitos humanos; recolhimento e destruicio de armamentos;
reconstrucao de pontes e estradas; desativacao de minas; reestruturagdo do servigo
publico do pais em conflito; assisténcia humanitaria; desmobilizacao das faccoes em
conflito e, muitas vezes, sua reinsercao na vida civil ou mesmo em uma nova forga
regular, dentre outras.

O processo desencadeador de uma Forca de Paz tem inicio com a decisao do

Conselho de Seguranca da ONU (CS/ONU) pela sua execucao.

SECAO I1I - PRINCIPIOS DE UMA FORCA DE PAZ

Embora as fungoes de uma Forga de Paz sejam extremamente peculiares a cada
uma das situacoes de conflito, certos principios tornaram-se comuns:

|. Nao implicando a Forca de Paz em imposigao (“peace-enforcement”), € vital
que tenha o consenso e a cooperagao das partes envolvidas.

2. O apoio da comunidade internacional € muito importante, em face da sua

representacao na Assembléia Geral e no Conselho de Seguranca.



3. As tropas necessérias a uma Forga de Paz sdo supridas voluntariamente pelos
Estados-membros. Nio existe o principio de obrigatoriedade. A disposicao o0s

Estados-membros em prover tropas € de essencial importancia.

4. A Forca é subordinada ao Comando do Secretario-Geral, o qual ¢
pessoalmente responsdvel perante o Conselho de Seguranca por todos os
aspectos da operacdo. O pessoal militar cedido pelos governos dos Estados-membros
fica sob o comando do Secretdrio-Geral nas questoes operacionais, permanecendo sob 0
comando nacional, em assuntos referentes a pagamento e disciplina. A falta de
observacdo da cadeia de comando pode conduzir a sérias dificuldades operacionais e
politicas.

5. O mandato, emanado pela Assembléia ou pelo Conselho, deve ficar muito
bem definido e ser o mais transparente possivel.

6. A operacao mantém uma atitude de completa imparcialidade entre as partes
em conflito. E fundamental ndo interferir nos problemas internos do pais anfitrido.

7. Nao-violéncia, a ndo ser em legitima defesa.

Considera-se como dispositivo fundamental para que a ONU execute o seu
trabalho, as Regras de Engajamento (“Rules of Engagement”-ROE), que regulam a

atuacao do pessoal envolvido na operagao.

SECAO 1V — RELACOES DE COMANDO

Apesar de cada missao exigir da ONU a montagem de uma estrutura

organizacional especifica, de um modo geral, existe um nicleo basico em torno do qual



sio agrupados novos organismos de acordo com a exigéncia conjuntural, cabendo

ressaltar os seguintes aspectos:

. A Chefia da missdo e mais alta autoridade na 4rea de operagoes € O
Representante Especial do Secretdrio Geral da ONU (SRSG), a quem cabe as decisoes
politico-estratégicas definidoras dos objetivos primordiais da missao, bem como as
negociacdes politicas com as autoridades nacionais e representantes das facgoes em
conflito, com o objetivo de implementar o acordo de paz originario da missao.

2. E normal a presenca do Sub-Representante Especial do Secretério Geral da
ONU (DSRSG) na condigao de substituto eventual do SRSG e com a fungao basica de
coordenacao das atividades dos componentes civis da missao.

3. Os SRSG ¢ DSRSG, normalmente, sao funcionérios civis da ONU, de alta
qualificagao naquele organismo internacional.

4. Seguindo a escala hierdrquica, ha uma variedade de 6rgdos, de mesmo nivel,
cuja existéncia depende da necessidade da missao: Comandante da Forca (FC), Direitos
Humanos, Assuntos Eleitorais, Servicos Publicos, Alto Comissionado das Nagoes
Unidas para Refugiados, Administrativo (Apoio Logistico), etc.

5. A presenca de um variado e elevado nimero das chamadas Agéncias de
Assisténcia Humanitdria, dentre as quais destacam-se: o “World Food Program™, a
“United Nations Children’s Fund” (UNICEF), o Comité Internacional da Cruz
Vermelha e as Organizacdes nao-governamentais.

6. A composi¢do multinacional das forcas sob o comando do FC, incluindo-se
Observadores e Tropa.

O Comandante da Forca é o responsdvel pelos planejamentos e decisoes

estratégico-operacionais de acordo com os objetivos definidos pelo SRSG.



Quanto as relagdes de comando dentro da Divisdo Militar, tendem a
uniformizacio apoiadas em alguns poucos paradigmas como a capacidade de comando
e controle dos comandantes em todos os niveis; os principios basicos de hierarquia e
disciplina; € o perfeito conhecimento e a estrita aplicagdo das ROE elaboradas para a

missao.

SECAO V - O BRASIL E AS FORCAS DE PAZ

A participagio do Brasil em Forcas de Paz estd dentro dos principios da
Constituicdo de 1988, que no seu artigo 4 rege as relagdes internacionais brasileiras e
que sdo perfeitamente congruentes com o espirito que anima as Forgas de Paz, tais
como: a promogdo da paz, a solucdo pacifica dos conflitos ¢ a cooperacao entre 0s
povos para o progresso da humanidade.

Na Politica de Defesa Nacional, lancada em 1996, pode-se destacar o seguinte
objetivo: “Contribuir para a manuten¢do da paz ¢ da seguranca internacionais” € a
seguinte diretriz: “Participar de operagdes internacionais de manutencdo de paz, de
acordo com 0s interesses nacionais”.

Na Lei Complementar no.97 — artigo 15 — de nove de junho de 1999, que dispoe
sobre as normas gerais para a organizagao, o preparo € o emprego das Forcas Armadas,
observa-se o seguinte: “O emprego das Forcas Armadas na defesa da Pitria ¢ na
garantia dos poderes constitucionais, da lei e da ordem, e na participagao em operagoes
de paz, ¢ de responsabilidade do Presidente da Repuablica™.

O Brasil deve participar de Forgas de Paz devido a compromissos inerentes a sua
condicio de Membro da ONU e de ator global com responsabilidade pela manutengao

da paz e da seguranca internacionais.



A participagao do Brasil em Forcas de Paz evita que a ordem mundial seja
construida em detrimento dos interesses nacionais ¢ aumenta a capacidade de defesa do
pais, possibilitando adestramento dos militares em operacoes de grande envergadura,
aquisicdo de novos equipamentos com recursos extra-orcamentarios € experiéncia na
organizacao de operacoes complexas. O emprego de tropas em missoes reais oferece
também a oportunidade de valorizar os militares perante a sociedade, criando uma
imagem positiva das Forgas Armadas junto a opiniao publica.

Coerente com a sua posicao de poténcia diplomatica, classificacao dada por
Helmut Kéll, chanceler alemao, o Brasil tem executado as missoes de Forca de Paz que
lhe sdo atribuidas pela ONU, de maneira exemplar. Neste papel, tem o reconhecimento
da Sociedade das Nacoes. A experiéncia acumulada desde a Forca de Emergéncia das
Nacoes Unidas (UNEF I) é¢ muito grande, o que tem sido sobejamente pesado, haja vista
0S SUCessivos convites.

Entretanto, o Brasil assume uma posicao muito bem definida quanto a sua
participacdo em tais missoes, que pode ser resumida nos seguintes topicos:

1. Entendimento que as Operagoes de Paz sdo um instrumento eficaz para
resolucao dos conflitos internacionais, desde que ndo sejam esquecidos os principios
basicos de consentimento das partes envolvidas, da imparcialidade e da nao-violéncia, a
nao ser em casos de legitima defesa.

2.~ Clareza e realismo no teor escrito dos mandatos que devem explicitar as
fungoes de manutencdo - e ndo imposicao — da paz. Assim, no contexto das Forgas de
Paz, o Brasil defende a participacdo, somente, do segmento da Manutencao da Paz

(“Peace-Keeping™).



3. No caso das missoes “por delegacio™, exige que os mandatos sejam muito
bem definidos e, além disso, que haja um sistema eficiente de prestagao de contas ao
CS/ONU.

4 . As Operagoes de Paz devem formar um conjunto de agoes subsidiarias e nao
as atividades primordiais do organismo.

5. Preocupacdo constante com a seguranca de civis, militares e policiais
integrantes das missoes.

6. Priorizacdo da participacao do Brasil em missoes na América Latina e nos
paises de lingua portuguesa da Africa.

A preparacao da Forca de Paz deve iniciar-se pela sele¢do do pessoal com base
no voluntariado e incluir exames médicos e fisicos, vacinagao, obtengao de passaportes
e outras medidas julgadas pertinentes a uma selecao otimizada.

Como membro fundador da ONU, admitido em 24 de outubro de 1945, o Brasil
tem atuado nesse organismo desde seus primordios.

O quadro do ANEXO A, apresenta, sucintamente, a participacdo do Brasil em

Operacoes de Paz.

-10.



CAPITULO 2

DOUTRINA DE EMPREGO

SECAO [ - CADEIA DE EVACUACAO DA ONU

A ONU prevé, para o pessoal da Forca de Paz, quatro niveis de suporte médico,
que constituem a sua Cadeia de Evacuacao:

. Nivel um - € realizado pelo denominado Pelotao de Sadde (PS) que deve ter a
capacidade de, por um periodo de até quarenta e oito horas, manter pacientes em
tratamento de ferimentos e doencas de pouca possibilidade de agravamento além de
prestar assisténcia aos que necessitarem de transferéncia, fornecendo cuidados
médicos de emergéncia, que devem incluir o inicio da administracao intravenosa de
fluidos, o controle de hemorragias, a aplicacao de curativos de campo, analgésicos e
imobilizacoes.

A equipe médica do PS deve ser constituida de dois a  quatro
médicos ¢ de seis enfermeiros.

Nesse nivel, o atendimento dentdrio restringe-se ao tratamento de
emergéncias, assim como o alivio da dor.

No PS, deve ser incluido todo o equipamento técnico que for necessario,
uma  ambuldncia de campo e suprimentos médicos suficientes para o0s
primeiros trinta dias de desdobramento da unidade, além de uma equipe de saide

com material portatil indispensével para a evacuacao;
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. Nivel dois — representado pelo PSA ou “Advanced Dressing Station™ (ADS),
com funcio de prover atendimento clinico e cirirgico de pequeno e médio porte,
capacidade para cinco a dez leitos e possibilidade de internacao para até cinco dias.

O Posto  necessita contar com recursos de: centro de tratamento
Intensivo (CTI), centro cirdrgico, servico de odontologia, laboratério, com
énfase para doencas infecto-parasitdrias, raios — X, farmécia e anestesia,

A estrutura de pessoal do PSA é composta de vinte profissionais, dos quais
pelo menos dois, deverao ser médicos.

. Nivel trés - desempenhado por um hospital de campanha que
fornece atendimento clinico e cirdrgico em vdrias especialidades, de médio e grande
porte, com disponibilidade de internacao para até trinta dias.

O hospital requer ambulatério, centro cirtrgico, enfermarias com até quarenta
leitos, ambulédncias, servico de anestesia, odontologia, raios — X, medicina interna,
sala de esterilizacao, instalacoes para comunicagao,  laboratorio,
reservatorios de dgua e  combustivel, cozinha, lavanderia e oficina de
manutencao.

. Nivel quatro - destinado aos pacientes que necessitam de atendimento
mais especializado, como por exemplo, neurocirurgia e cirurgia vascular, €
desempenhado por um hospital de referéncia da ONU, que pode ser do proprio
pais ou de pais vizinho ou pr6ximo a missao.

O paciente que depender de tratamento ou internagao por longo periodo, logo
que retina condicoes, deverd ser repatriado.

E de fundamental importincia ressaltar, para a consecu¢dao da Doutrina de
Emprego, Estrutura Ideal e Capacidade Operacional de Unidades de Saide da MB em

Forca de Paz, que foi em dezembro de 1994, pela primeira vez, que a Diretoria de Saude



da Marinha (DSM) recebeu a missao de planejar uma Unidade de Saude para participar
de Forca de Paz da ONU, notadamente em Angola (UNAVEM). Comeca a partir dai,
um trabalho inédito nunca antes realizado por essa Diretoria, o da criacao de uma
unidade de satide em um pais inteiramente destruido  pela guerra.

Em 24 de janeiro de 1995, foi decidido que a Marinha e o Exército Brasileiro
(EB) seriam responsdveis pela montagem de dois Postos de Saide Avancados, nivel
dois da Cadeia de Evacuacio, em Angola, devendo o da MB localizar-se em Huambo,
regido central desse pais e o do EB, em Luanda.

Em outubro de 1995, foi oficialmente inaugurado o PSA da MB em Huambo,
que permaneceu em operacdo por quase dois anos, iniciando a sua desativacdo em
agosto de 1997.

O Posto da Marinha tinha como missdo prestar atendimento de saide de nivel
dois para o pessoal da Forca de Paz da ONU (civil ¢ militar) e das Organizagoes nao-
governamentais, sendo que para essas Gltimas, apenas em casos de urgéncia.

Sua atuacdo foi repleta de éxito, tendo sido elogiada em diversas ocasioes, tanto
pelas autoridades da propria UNAVEM, como por visitantes ilustres. Esta afirmacéo €
amparada pelo relatério assinado pelas Dras. Ingrid Laux e Sudershan Narula,
respectivamente, “Medical Director e Senior Medical Officer da United Nations
Medical Service” em Nova lorque, que se mostraram impressionadas com a boa
qualidade dos servigos desenvolvidos ao visitarem a Missdo, no periodo de 5 a 12 de
novembro de 1996 (20: 30).

Parece l6gico, portanto, que na andlise da Doutrina de Emprego, Estrutura Ideal
e Capacidade Operacional de Unidades de Saude da Marinha em Forca de Paz, o PSA
seja o centro de todas as consideragoes, muito embora, sob determinados aspectos, €ssas

Fd

possam servir também para outros niveis da Cadeia de Evacuacao. E o caso, por
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exemplo, da Unidade Médica do Quartel General da UNAVEM em Luanda, nivel um

da Cadeia de Evacuacio, onde atuaram como Observadores, varios oficiais médicos da

MB.

SECAO Il — ASPECTOS ESSENCIAIS A DOUTRINA DE EMPREGO

Serdo analisados a seguir os aspectos essenciais a Doutrina de Emprego

1. Direito ao atendimento
A ONU nio permite o atendimento de saide a populagdo local, exceto em caso de
risco de vida, para que ndo se evidencie o favorecimento a alguma facgao do pais. No
entanto, as instalagoes e servigos podem ser utilizados por qualquer um de seus
membros (Pessoal Militar, Civil ou da Policia Civil). Quanto as Organizagdes nao-
governamentais, essa concessao somente estd prevista nas situacoes de urgéncia.
1. Duracao da Missao
Via de regra, a duragao da missao € de seis meses, sujeita a revisao e renovacao pelo
CS da ONU. Para os voluntarios ¢ aconselhdvel a permanéncia pelo mesmo periodo.
3. Pessoal envolvido na Missao
[ descjdvel que todo o pessoal envolvido na Unidade de Sadde seja constituido
de voluntdrios, para as diversas funcoes a serem executadas.
O grupo deve ser formado por profissionais disciplinados, preparados para o
trabalho durante longos periodos e para a convivéncia com militares de outras

nacionalidades.
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4.Perfil psico-fisico-necessario

A selecio do pessoal para integrar uma Unidade de Saide da ONU requer
cumprimento rigoroso das normas dessa Organizagdo. O perfil psico-fisico necessita
ajustar-se a certas condigoes peculiares, muitas vezes vivenciadas pelas Forgas de Paz,
como situacdes de perigo, variagoes no ambiente de trabalho, periodos de tensao ou
estresse, saneamento bésico precdrio, convivéncia com doengas endémicas ¢ de causa
desconhecida, etc.

A equipe de satde designada para realizar a selecao deve procurar suas avaliagoes
na anamnese, no exame fisico, nos resultados de exames laboratoriais, radiologicos e
complementares que se fagam pertinentes, com intuito de evitar qualquer davida com
relacao a possiveis doencas preexistentes.

Considera-se de extrema importincia na inspecio de salde, a andlise das
caracteristicas de personalidade.

5. Adestramento

Com relacdo ao adestramento, serdo enfocadas, primeiramente, as instrugoes de
ordem geral, cabiveis a todo o contingente da Forca de Paz e, em seguida, as especificas
ao pessoal do PSA.

. Instrucdes de ordem geral — o enfoque primordial a ser dado € que a utilizacao
da forca somente é permitida em caso de autodefesa e dentro de regras preestabelecidas.
As principais fungoes acham-se em torno da separacao de forgas armadas em conflitos;
estabelecer, vigiar e controlar zona desmilitarizada, impedindo infiltragoes; criar
condigoes de seguranga e estabilidade para o restabelecimento da paz ¢ para que as

autoridades civis possam atuar na organizagdo dos processos eleitorais, ajuda
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humanitdria a civis e prisioneiros de guerra e reestruturagdo da organizacao estatal; e
executar tarefas variadas de construcio de instalacoes, pontes e estradas.

Para os oficiais é exigido o dominio do idioma inglés ¢ manuseio do computador
e quanto as pragas de graduagao superior a cabo, ¢ recomenddvel essa tltima habilidade.

Para esses segmentos, deve constar um quadro instrucional composto,
principalmente, pelos seguintes temas: histérico, estrutura € atuagao da ONU;
Convencio de Genebra; politica externa brasileira; operacoes psicologicas;
fundamentos, organizacdo e atuacao das Forcas de Paz; missoes do Contingente
Nacional; relacoes com a midia; higiene, satide e primeiros-socorros; sistema logistico
de Forca de Paz; topografia; relacoes de comando, incluindo autoridades civis locais e
da ONU; e o perfeito conhecimento e correta interpretagao das Regras de Engajamento.

Aos cabos e soldados é importante que sejam ampliadas ou mesmo inseridas
novas habilidades operacionais do tipo armamento, munigao e tiro; primeiros-socorros;
ordem unida; higiene e sadde em campanha; camuflagem; observacao e controle de
rodovias; patrulha, protegdo de comboios e instalagoes; seguranga pessoal e coletiva;
instalacio de pontos de controle de transito; cuidados com minas; montagem ¢
manutencdo de acampamento; etc.

Ao mesmo tempo, o adestramento deve objetivar a prética permanente da cadeia
de comando e lideranca em todos os niveis. Dessa maneira, cabe aos comandantes a
exploracio amiide das provéveis privacoes que seus subordinados irdo enfrentar pelo
isolamento, distidncia de familiares, contato com novas culturas, abstinéncia sexual e,
principalmente, os riscos que envolvem a missao.

£ essencial a todos que irdo compor uma Forga de Paz, o conhecimento conciso

da situacio politica, geogréfica, socio-econdmica, de seguranga, eco-epidemiologica e
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sanitdria do local da missao, o qual poderd ser facilmente transmitido através de um
momento ¢ reciclado, sempre que possivel, por meio de palestras (G: 3).

. Adestramento especifico ao pessoal do PSA - O adestramento nas atividades
técnicas a serem exercidas pelo grupo de saide que integrard o PSA, deve transcorrer no

HNMD e na OCM, em servigos especializados.

Entretanto, nogoes sobre alguns assuntos de alta relevancia, que reportam a
seguranca individual ou coletiva em situacoes de grande conflito, como manuseio de
armamento leve (pistolas, fuzis e metralhadoras); uso de meios de comunicagao;
medidas contra minas e armas de destruicdo em massa, como as quimicas, biol6gicas e
nucleares; guerrilhas, dentre outras, precisam também ser difundidas a esse grupo,
especialmente, por Organizagoes Militares (OM) do Corpo de Fuzileiros Navais (CFN)
e EB. Essa necessidade talvez possa ser melhor justificada, ao se comentar que em
Huambo, durante a UNAVEM III, a utilizacado de um gés toxico de natureza
desconhecida por uma das facgoes em luta, determinou a morte de varios civis (G :1).

Com relacao a equipe médica, no HNMD, o cirurgiao geral deve realizar um
treinamento intensivo no servico de cirurgia geral e na unidade de emergéncia; o clinico
em diversas clinicas, com énfase naquelas onde prevalecam as doengas da édrea da
missao; o anestesiologista no servigo de sua especialidade objetivando, principalmente,
os procedentes anestésicos relacionados com o instrumental destinado ao Posto; € o
ortopedista na clinica que lhe € propria explorando, intensamente, as patologias
traumdticas como amputagoes, fraturas e luxacoes.

Para o cirurgidao dentista, é previsto um treinamento na OCM e um estégio na

clinica de cirurgia buco-maxilo-facial do HNMD.
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Ao farmacéutico importa aprimorar os conhecimentos no servico de patologia
clinica desse hospital, orientado para os exames com maior possibilidade de ocorréncia
durante a operacgao.

Quanto as pracas de enfermagem, a preparacao indicada acha-se no HNMD e na
OCM, com prioridade nas dreas de maior interesse para a missao, considerando-se
oportuno que estejam aptas também para possiveis substituicoes. Desse modo, o0s
enfermeiros designados para atuarem em centro cirargico devem treinar no centro
cirtirgico e no centro de esterilizacao de material (CEMAT) do HNMD: os destinados a
radiologia, no servico de radiodiagnostico desse hospital; aqueles que exercerao
atividades em odontologia, na OCM; e assim sucessivamente.,

Os técnicos de laboratério, além do adestramento basico no HNMD, devem
ainda, nesse hospital, receber instrucoes para os diversos exames relativos as patologias
prevalentes na regiao do conflito.

Compete principalmente ao grupo de satide da Forca de Paz, por intermédio da
DSM, o conhecimento pormenorizado da situacao eco-epidemiol6gica e sanitéria do
local da missdo, que permitird a adocdo de medidas profildticas indispensaveis e muito
contribuird no diagndéstico e tratamento de vérias doencas.

A possibilidade ndo remota do emprego de armas quimicas, biologicas e
nucleares em tais campanhas representa mais um grande motivo para a DSM
implementar um estudo detalhado da érea litigiosa, para isso podendo valer-se de um
grupo precursor (G: 1).

Na anélise da questio eco-epidemiolégica e sanitéria, feita a seguir, a Africa
assume posicao de destaque, uma vez que o Brasil tem dado prioridade, ultimamente, a
missdao de paz nos paises desse continente de lingua oficial portuguesa. Em muitos

paises da Africa, a coexisténcia de certos fatores climdticos e epidemioldgicos, tais
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como baixa umidade, bruscas variacoes de temperatura e poluicao do ar, € responsavel
pela ocorréncia fregiiente de doencas pulmonares, amigdalites, otites e conjuntivites.
Em certas regioes de Angola, por exemplo, ¢ comum a temperatura atingir durante o
dia. 40’ C e a noite, 10" C, com uma umidade relativa do ar, menor do que 25% (G: 1).

Na Africa, as doencas endémicas atingem proporcdes alarmantes, quase todas
de alta morbidade e mortalidade, como a maléria, tuberculose, hepatite A/B, cdlera,
febre tiféide, diarréia infecciosa, febre amarela, doenga do sono, esquistossomose,
meningite meningocdcica, gonorréia e sindrome de imuno-deficiéncia adquirida
(SIDA/AIDS).

A vacinacio assume, entdo, carter compulsério, como no caso da febre amarela,
febre tif6ide, poliomielite, hepatite B e do tctano.

Uma outra preocupagdo a sadde nos paises africanos, onde extensas regioes de
deserto necessitam, ndo raramente, ser atravessadas pela Forca de Paz, € o acidente
decorrente da picada de animais peconhentos, especialmente as serpentes, aranhas e os
escorpides. A par das medidas preventivas para essas situagoes, como andar sempre
que possivel calgado ,de preferéncia com botas, evitar caminhadas noturnas em locais
de muita vegetacdo e ndo colocar as maos em montes de lixo, 0s SOTOs contra €sses
venenos devem ter seus estoques permanentemente recompletados e estar sempre
disponiveis nas viagens mais longas (G: 3).

Quanto A situacio sanitdria, primordial a instalagao e ao funcionamento do PSA,
a preocupagao maior reside no tratamento e controle de qualidade da dgua e no
tratamento do lixo e esgoto sanitario.

E de suma importancia a gua receber um tratamento especial que deve ficar sob

a responsabilidade de um oficial de saide, em face da grande possibilidade de
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contaminacdo. Para isso, pode ser utilizada a filtragem industrial com areia e carvao
ativado combinada 2 cloracio, empregada com sucesso no PSA da MB em Huambo.

No que diz respeito ainda ao sistema de filtragao da 4gua, vale a pena mencionar
o do Batalhdio Romeno em Lubango, Angola, durante a UNAVEM III, constituido por
um equipamento elétrico transportado sobre uma carreta, totalmente automatizado, com
cerca de vinte e sete metros cibicos, que permitia, além da retirada de dgua diretamente
de rios e lagos, dispensando os grandes reservatérios, a filtragem de particulas
radioativas ¢ a facilidade de operagao e manutengao (9: 33).

E também indispensdvel o controle rigoroso de qualidade da dgua, por meio da
realizacdo periddica de testes organanolépticos, fisico-quimicos e bacteriologicos.

A dgua destinada a dieta, por razoes de maior seguranga, notavelmente nas areas
mais sujeitas a contaminacao ou onde é impossivel o controle rigoroso de qualidade,
deve ser industrializada, em garrafas ou recipientes lacrados que exibam condigoes
suficientes de potabilidade.

Um exemplo ilustrativo de contaminacdo da dgua em regides devastadas pela
guerra, inviabilizando totalmente a sua ingestdo, € o da rede que abastecia o Quartel
General da UNAVEM Il em Luanda, pelo Streptococus faecalis (G: 2).

O tratamento do lixo e do esgoto sanitdrio, pela expressiva interferéncia na satde
da coletividade, merece também especial atencdo. O lixo hospitalar deve ser incinerado
em forno exclusivo e tanto o lixo orginico quanto o inorgdnico necessitam ser
recolhidos em recipientes apropriados e transportados para os locais indicados. A coleta
do esgoto sanitdrio requer a construcao de fossas assépticas providas de tampa e
respirador, em quantidade e volume que atendam as instalagoes.

Ainda nesse aspecto, a adocdo de medidas preventivas e de combate a certos

vetores como moscas, mosquitos, baratas e ratos, nao pode, de forma alguma, ser
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esquecida. Para este prop6sito, sugere-se evitar saidas noturnas, colocacao de
mosquiteiros e telagem nos compartimentos habitados, uso de repelentes e aplicacao
peri6dica de inseticidas e raticidas nas instalacoes.

6. Logistica

O apoio as Unidades e aos elementos militares envolvidos na missao € uma
responsabilidade da ONU, através da Divisao de Administragao e Logistica de Campo
(FALD) situada em Nova lorque, que promove a aquisicao de bens e servigos
Necessarios.

Deve-se destacar o papel da FALD, que tem incluido no bojo de suas tarefas, o
planejamento e a organizagao da estrutura global de apoio. Também € sua atribuicao o
estabelecimento de contatos e acordos com o Estado hospedeiro e os Estados-membros
integrantes da Missao, para expedicao das “Letters of Assist” (LOA), que se traduz em
documento contratual ONU/Estado-membro contribuinte, mediante o qual a ONU
autoriza o fornecimento de bens e/ou servicos para a Forca.

Assim, a FALD constitui-se, no nivel do Departamento de Operagoes de
Manutencdo de Paz (DPKO), no elemento coordenador das questoes logisticas.

Na drea de operacoes, destaca-se o papel do Oficial Chefe Administrativo
(CAO), em mesmo nivel funcional do FC, que detém todo o controle operativo das
atividades logisticas. Finalmente, no componente militar da Forca de Paz, o Oficial
Chefe de Logistica (CLO) conduz a gestdo, o planejamento e a execugdo das atividades,
por meio de bases logisticas de diversos niveis.

Para melhor compreensao da cadeia de apoio, pode-se condensi-la na seguinte
seqiiéncia:

FALD (LOA) — SRSG (CAO) —» CLO — Bases Logisticas — Unidades

Logisticas — Batalhoes de Forca de Paz.



O transporte do PSA para a drea de operacao, tanto do pessoal quanto do
material, geralmente € coordenado pela FALD, que estabelece um cronograma para tal,
cabendo a Marinha realizar, previamente, todos os entendimentos necessarios com a

mesma.

A FALD determina que toda a carga seja numerada e listada de acordo com
normas especificas.

Os custos de transporte serao pagos pela MB e ressarcidos, posteriormente,
pelas Nacoes Unidas.

E desejavel que a MB, utilizando-se de seus préprios navios, realize o transporte
de todo pessoal e material do Posto, precisando para isso enviar, com a devida
antecedéncia, as seguintes informacoes a FALD:

. nome e registro do(s) navio(s);

. data de partida;

. porto de embarque;

. dados relativos aos passageiros;

. listas de carga; e

. custo total de transporte (incluindo custos portudrios, seguros, etc.)

Ao chegar ao local de destino”, ¢ imprescindivel que a Unidade de Saude esteja
devidamente provisionada para manter-se por trinta dias, tempo previsto para o
estabelecimento dos setores de apoio da ONU.

Na sua instalacao, o Posto deve dispor de ajuda do batalhdao de Infantaria, da
companhia de Engenharia e da companhia de Logistica da Forca de Paz, que tem como

propoésito a execucao de tarefas essenciais nessa fase inicial.
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7. Financas

Mesmo recebendo da ONU e da DSM o provisionamento necessario ao seu
completo funcionamento, € aconselhdavel que o PSA disponha de uma verba prépria
destinada as despesas de emergéncia, como viagens a servigo (reunides com o comando,
evacuacoes aeromédicas, transporte de medicamentos e sangue), aquisicao de utensilios
diversos, géneros alimenticios, etc.

No posto da Marinha em Huambo, essas despesas orcavam em cerca de vinte
mil d6lares semestralmente (9: 31).

Para melhor controle dessa verba, hd que ser criado um conselho fiscal que, em
reunioes mensais registradas em ata, fard a comprovacao de notas fiscais, recibos e livro
de caixa.

8. Desmobilizacao

A desmobilizacao do PSA deve seguir um cronograma estabelecido pela ONU.
Normalmente, 1nicia-se com a desativacio gradual dos servigcos de rotina,
permanecendo em funcionamento apenas a emergéncia at€ o fechamento completo do
Posto.

Paralelamente, executam-se os procedimentos de embalagem de equipamentos e
material em geral, os quais serao acondicionados em contéineres, de acordo com as
técnicas recomendadas para os transportes terrestres ¢ maritimos.

Durante essa etapa, € importante a presenca de um oficial intendente ou de um
outro profissional da mesma érea, para o controle e geréncia de material, necessarios a

sua comprovacao.
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CAPITULO 3

ESTRUTURA IDEAL

Na andlise da estrutura ideal, serao enfocadas as necessidades de pessoal e
material, objetivando, como ja& mencionado, a constitui¢ao do PSA.

Entretanto, faz-se mister que primeiramente seja proposto uma organograma de
funcionamento, o que € feito no ANEXO B, concebido pelas tripulacoes do PSA da MB
em Huambo, para adaptar a sua estrutura organizacional as diversas alteragoes
estruturais, administrativas e operativas por que passou ¢ que lhe conferiram maior

autonomia e capacidade de realizacao (9: 11).

SECAO I — NECESSIDADES DE PESSOAL

A UNAVEM fixou em vinte homens a dotacdo do PSA da MB em Huambo,
sendo esta, alids, a quantidade prevista para o seu nivel na Cadeia de Evacuagao.
Embora este namero tenha permanecido o mesmo durante toda a Missao, houve
algumas modificacoes em relacdo a primeira tripulagao, suprimindo-se certas
especialidades e acrescentando-se outras, em decorréncia das transformacoes
explicitadas acima. A quinta e altima tripulacido apresentou a configuracao de pessoal
considerada ideal para o tipo de missao, que € a seguinte:

OFICIAIS
. 1 Capitao-de-Fragata Médico — Qualquer Especialidade, Encarregado;
. 1 Capitao-de-Corveta ou Capitao-Tenente Médico — Cirurgiao Geral,

. 1 Capitao-de-Corveta ou Capitao-Tenente Médico — Anestesista;
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. 1 Capitao-de-Corveta ou Capitao-Tenente Médico — Ortopedista;
. 1 Capitdao-de-Corveta ou Capitao-Tenente Médico — Clinico Geral:
. 1 Capitao-Tenente ou Primeiro-Tenente Cirurgiao Dentista;
. 1 Capitdo-Tenente ou Primeiro-Tenente Farmac€utico.
PRACAS
. 8 Pracas EF (Enfermeiros):
. 2 Pracas MO (Motoristas);
. 1 Praca ES (Escrevente);
. 1 Praca PL (Paioleiro);
. 1 Praga CO (Cozinheiro).
Com relagdo as pracas de enfermagem, deve-se dar preferéncia aquelas com

experiéncia em centro cirtirgico, ortopedia, radiologia, laboratério e odontologia.

SECAO I1 - NECESSIDADES DE MATERIAL

Na montagem do Posto, as barracas de campanha e os contéineres constituem
elementos absolutamente necessarios, a maioria dos quais deverd ser climatizada
(ANEXO C).

As barracas de cor branca refletem melhor a luz e absorvem menos o calor,
ressaltando-se que as de origem canadense primam pela qualidade.

Para facilitar a limpeza e melhorar a apresentacao, recomenda-se que o piso dos
contéineres seja de material emborrachado.

As barracas devem ter seus pisos no minimo dez centimetros acima do solo, em
placas de compensado cobertas por lona e dispostas sobre uma plataforma de troncos de

madeira, evitando dessa forma, a entrada de dgua, insetos ou animais.
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Um aspecto relevante € a instalacao estratégica da Unidade de Saude pr6xima ao
acroporto, agilizando assim, os freqgiientes deslocamentos de ambulédncia nas evacuagoes
acromédicas, principalmente a noite, quando os riscos sao ainda maiores.

E também fundamental uma escolha adequada entre a utilizacao de contéineres
ou barracas, em estreita conformidade com o tamanho dos diversos setores visando a
eficicia funcional dos mesmos. Os mais espacosos como Centro Cirtrgico,
Emergéncia, Laboratorio, Centro de Tratamento Intensivo (CTI), Enfermaria e
Alojamentos requerem barracas para acomodacao , a0 passo que 0S menores como
Raios-X, Odontologia, CEMAT, Secetaria e Comunicacoes dependem apenas de
contéineres para tal.

Como modelo que oriente a implantacao da estrutura fisica do PSA, sugere-se o
adotado pela Marinha em Huambo, exposto no ANEXO D (9: 12).

Passa-se agora a enfocar os diversos setores € servicos que tomardao parte na
composicio do PSA, evidenciando suas necessidades basicas de material e
caracteristicas principais.

I. Emergéncia

Esse setor necessita ser instalado em uma barraca propria e para que faca frente
aos diversos tipos de atendimentos, € essencial que disponha de dois leitos, macas
especiais para transporte de politraumatizados, caixas completas de primeiros Socorros e
ressuscitacdo cérdio-respiratoria, eletrocardidgrafo, monitor cardiaco, aspiradores e
ox1génio.

E interessante citar que o Posto da Marinha em Huambo enfrentou problemas,
inicialmente, decorrentes do reabastecimento de oxigénio, que era dificil e dispendioso,
na dependéncia de baldes recarregados no Brasil. Porém, essas dificuldades foram

superadas quando a Organizacdo nao-governamental “Médicos sem Fronteiras™ em

.



Kuito, Angola, passou a executar tal operacdo. Pode-se deduzir dai, a grande
possibilidade de vir a se tornar indispensavel a Unidade de Saude, uma féabrica portatil
de oxigénio, considerada de pouco custo e facil operagao (9: 16).

Ainda com relacdo a esse gds, de rara importancia em diversos setores de saude,
especialmente nas emergéncias, uma maneira inteligente de economiza-lo € a que foi
empreendida naquele Posto, substituindo-o nos procedimentos inalatorios pelo ar
comprimido proveniente dos compressores odontoldgicos. Tais aparelhos eram também
responsdveis pelo funcionamento do sistema de aspiracdo do Centro Cirargico,
Enfermaria, CTI e da propria Emergéncia (20: 12).

Considera-se essencial & Emergéncia os seguintes materiais de consumo: agua
destilada, anestésico local, analgésicos, anestésicos e antibioticos oftdalmicos, diuréticos,
expansores plasmaticos, antibi6ticos sistémicos, glicose hipertonica, antiinflamatorios,
barbitiricos, insulina simples, antiespasmodicos, beta bloqueadores, morfina e
derivados, antiemético, benzodiazepinicos, solucao fisiologica de cloreto de sodio,
antiarritmicos, broncodilatadores, solucdes para assepsia, anti-hipertensivos, anti-
histaminico, corticosteréides, soro glicosado, antagonista do célcio, vasodilatadores
coronarianos e digitalico.

Também imprescindivel nesse Servico € o material para aplicacao de
medicamentos e realizacao de procedimentos, como: seringas, agulhas, fios de sutura,
compressas de gaze, algodao hidrofilo, esparadrapo, ataduras de gaze e crepom, luvas
esterilizadas e de procedimentos, catéteres diversos, tala de papeldo, algodao ortopédico
e umidificador para oxigenoterapia com mascara de adulto e crianga.

2. Centro Cirdrgico
Deve ser instalado em uma barraca, de preferéncia que apresente dimensoes que

permitam sua divisdo em trés compartimentos distintos, sendo um para troca de roupas
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e guarda de material esterilizado de uso imediato em cirurgias, o outro destinado ao
lavatorio, contendo tanque de aco inoxidavel apropriado a essa finalidade e o terceiro
reservado a sala de cirurgia.

A sala de cirurgia deve ser refrigerada ¢ estanque, nao permitindo a entrada de
detritos e possuir equipamentos cirargicos e anestesiologicos suficientes para a
realizacao de operacoes de pequeno e médio porte.

Um equipamento bastante necessério ao Centro Cirargico € o gerador portatil de
energia elétrica, capaz de alimentar esse setor em caso de pane no sistema principal.

Os gases empregados em cirurgia, oxigénio e 6xido nitroso, sao normalmente
distribuidos a partir de baloes adequados a esse fim.

3. CENTRO DE MATERIAL

Pode ser instalado em um contéiner, sendo importante que fique préximo ao
Centro Cirargico, necessitando, para o seu funcionamento, de dois autoclaves ¢ uma
estufa.

Entretanto, devido as dificuldades naturais do Posto com relagao, por exemplo,
ao adestramento de pessoal € ao fornecimento de dgua e energia elétrica, torna-se mais
seguro e pratico que essa Secdo seja devidamente abastecida de material descartavel.

O CEMAT deve servir, ainda, para armazenagem de todos os apositos.

4. Laboratorio de Analises Clinicas

A sua instalacdo pressupoe o uso de uma barraca refrigerada, devendo possuir o
minimo de equipamentos indispenséveis a realizacao de exames de rotina, como bico de
Bunsen, estufa, calculadoras, pipetas, tubos de ensaio, centrifuga, espectrofotdmetro
digital, etc.

Igualmente sdo de muita utilidade ao Laboratério, um microscopio potente € um

aparelho para realizacao de bioquimica sanguinea a seco (refratron).
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5. Odontologia

A instalacio do Consultério Odontolégico em um contéiner refrigerado satisfaz
plenamente as necessidades, cabendo a esse setor a dotacdo de material na quantidade

especificada no ANEXO E.
6. Farmacia

A montagem da Farmécia deve prever um contéiner com refrigeracao e
luminosidade adequados a conservagao dos medicamentos.

Para melhor arrumacdo dos medicamentos, sugere-se que os de uso imediato
fiqguem armazenados nessa Se¢ao e o restante em um outro contéiner destinado a paiol.

Merece um cuidado muito especial, por parte do Posto, a manutengao de seu
estoque de sangue. Em Huambo, o da MB possuia uma reserva de aproximadamente
dez bolsas, renovada pela ONU a cada duas ou trés semanas. Entretanto, era um
produto raro, proveniente da Europa, pois em Angola s6 havia um hemocentro, em
[Luanda, de conceito duvidoso (G: 1).

Como medidas para controle de estoque de medicacdo , as seguintes sao
recomendadas:
. a Farmécia controlar, exclusivamente, os medicamentos e o CEMAT, os ap0sitos;
. preconizar o uso de fichas e livros para registro de entrada e saida dos medicamentos a

serem fornecidos somente sob receita médica;
. instituir um programa informatizado de controle de estoque, de modo a obter-se infor -
macoes atualizadas de consumo, que deverdo ser repassadas, mensalmente, a DSM.

7. Radiologia

O setor de Radiologia opera facilmente em um contéiner, de preferéncia,

climatizado. Constitui norma de protecio radiolégica que suas paredes e portas
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contenham material plumbifero, de forma a impedir a passagem de radiacao, existindo
para isso uma tinta especial a base chumbo, de facil aplicacao.

Quanto aos equipamentos radiolégicos, ¢ ideal que o Servigo conte com oS
seguintes:

. 1 aparelho radiolégico de aproximadamente 300mA com mesa e estativa vertical, que
possibilite a execucdo de radiografias em posicao ortostatica, principalmente, do torax e
abdomen, além de exames de mesa:

.Japarelho radioldgico transportivel para exames de emergéncia e  cirurgias
ortopédicas;

. negatoscopios;

. chassis radiogréficos de diversos tamanhos:

. biombo plumbifero;

. ecrans e filmes radiogréaficos de base verde, os quais, sendo bem mais sensiveis aos
raios-x que os de base azul, proporcionam uma significativa reducao na quantidade
dessa radiacao ¢ imagens de qualidade muito superior.

. processadora automadtica de filmes radiogréficos para funcionar sobre uma mesa, no
interior da camara escura. E um equipamento compacto, de fécil operagao e
manutencao, contribuindo bastante na qualidade dos exames.

A cAmara escura deve ser adaptada em um contéiner, ao lado do que abriga o
aparelho radiolégico. E desejével que dela faga parte, também, tanques de ago
inoxiddvel para processamento manual de filmes radiogréaficos, acionados em caso de
defeito na processadora automatica.

Demanda particular atencao, principalmente de profissionais especializados, a

instalacao do aparelho radiol6gico, por ser um equipamento sensivel, de certa

complexidade, que opera sob alta tensdo e cuja alimentacao dependera de um gerador.
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8. Enfermaria

A Enfermaria, pelas suas caracteristicas, necessita ser implantada em uma
barraca especial, desprovida de refrigeracao e com amplas aberturas laterais, que lhe
assegurem boa ventilacdo e luminosidade.

Deve contar com oito leitos, seis efetivos ¢ dois reservas, providos de
mosquiteiros que evitem propagacao de doengas transmitidas pela picada de mosquitos
ao proprio pessoal do Posto, como € o caso, por exemplo, da maldria.

E importante existir entre os leitos espaco suficiente que permita a locomogao
com facilidade.

Aconselha-se que os pacientes baixados recebam do Posto, rotineiramente,
roupas de cama, banho e uso pessoal, bem como alimentacdo e material de higiene
individual.

Para todas as baixas faz-se indispensdvel a abertura de prontudrios médicos
mantidos em arquivo para eventuais consultas. Quando das altas, deverdo ser
confeccionados relatorios de baixa/alta que acompanharao os pacientes € terao copias
enviadas ao comando médico da Forca de Paz.

Aos pacientes necessitados de CTI, o que nao constitui raridade nesse tipo de
missao, hd que se disponibilizar dois outros leitos dotados de recursos apropriados como
respirador, monitor cardiaco, oximetro de pulso, ECG e bomba de infusao. Para tal, o
aproveitamento de parte da barraca do Laboratério € suficiente.

9. Comunicacoes

De extraordindria utilidade para as diversas tarefas atribuidas ao Posto, com a

funcao de interligar-se a vasta rede de comunicacoes da Forca de Paz, da qual fazem

parte o comando central e regional, os batalhoes e as companhias ¢ também as cidades e



provincias vizinhas, assume esse Setor irrefutdvel valor estratégico, especialmente nas
evacuacoes aeromédicas.

Podendo compartilhar com a Secretaria o mesmo contéiner, o Setor de
Comunicagoes demanda os seguintes equipamentos:
. 6 aparelhos de radiotransmissao acoplados a uma repetidora, com alcance de cingiienta
quildmetros. E um excelente sistema de comunicagio, com a vantagem de operar a
custo baixo, sendo desejavel, no entanto, que possua uma freqiiéncia exclusiva para
assuntos sigilosos de ordem médica ou administrativa;
. telefonia ultra-sdnica, que a partir de um ramal telefonico consegue contatar-se
diretamente a varias estacoes da missao ¢ indiretamente, através de centrais, a cidades
do mesmo pais e até com o estrangeiro;
. telefonia INMARSAT (“International Maritime Sattelite™), de grande utilidade para
comunicacoes com o Brasil e com as unidades militares da Forca. Embora de custo
operacional alto, seu emprego € plenamente justificado pelos excelentes beneficios
gerados: e
. rddio VHF (*Very High Frequency™), dotado de 6timo desempenho, capaz de
possibilitar a comunicagao com todas as organizagoes militares brasileiras na missao.
Pelo seu baixissimo custo operacional, ¢ tido como o sistema ideal, mas, para seu
completo funcionamento, depende de um amplificador de sinal e uma antena de longo
alcance.
10. Secretaria

Ocupando a metade refrigerada do mesmo contéiner destinado ao Setor de
Comunicacoes, a Secretaria carece dos seguintes materials € equipamentos: um

microcomputador com impressora matricial para informatizacao completa do Posto;
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uma xerox; um armdario de pastas de arquivo; um armério para material de consumo
proprio; duas pequenas mesas € um cofre.
E indispensdvel que a Secretaria concentre toda a parte administrativa do Posto,

por ela tramitando, integralmente, os documentos de origem interna e externa.

11. Transporte e Motores

A Secio de Transporte e Motores, como também a de Servigos Gerais que serd
analisada mais adiante, encerra uma série de atividades , altamente relevantes a
subsisténcia do Posto. Sob sua responsabilidade acham-se a manutencao e operacao de
todo e qualquer equipamento motorizado (ambuldncias, geradores, compressores,
bombas, etc.), o recebimento, tratamento e a distribui¢ao de 4gua e o recebimento e
controle de consumo dos combustiveis.

O local apropriado ao seu estabelecimento € o contéiner.

Serao tecidas agora algumas consideracoes sobre as principais incumbéncias
dessa Secao.

. Ambulancias

Duas ambuléncias sao suficientes para suprirem as exigéncias do Posto.

As experiéncias adquiridas com esses veiculos no PSA da Marinha em Huambo
permitem concluir com segurancga, que os da marca Toyota-Bandeirantes, do tipo jipe,
providos de reboque, sao desaconselhados para missoes dessa monta. Seus principais
Obices acham-se no espaco reduzido, dificultando o trabalho da equipe de saide e
insuficiente para o transporte de mais de um paciente, na falta de ar condicionado e
fragilidade da suspensao (G: 1).

Algumas caracteristicas sao, portanto, indispensaveis as ambulincias destinadas
as Forgas de Paz, principalmente em se tratando do continente africano, quais sejam:

. carroceria resistente com suspensao reforcada para atuar em condigoes adversas



de terreno;
. bat amplo, permitindo o transporte simultineo de pelo menos trés pacientes e
livre transito da equipe de saude;
. ar condicionado para maior conforto dos ocupantes, evitando a acdo indesejavel
do calor e da poeira, muito freqiientes nessas circunstancias.
. Geradores
Trés geradores a diesel de 114 KVA, consumindo cada um mensalmente cerca
de dois mil litros de 6leo, sdo o bastante para suprir o PSA de energia elétrica. Uma
boa opcio de funcionamento para essas mdaquinas, ¢ manter duas operando
alternadamente a cada doze horas e a terceira de reserva
. Tanque de Combustivel
Considerando-se que o 6leo diesel é de longe o combustivel mais consumido
pelo Posto, deve ser previsto um tanque especial de dezoito mil litros para estocagem
desse produto.
. Bomba de Pulverizacio de Inseticida
Especialmente no combate ao mosquito transmissor da malaria, terao muita
serventia ao Posto duas bombas de pulverizacdo de inseticida, normalmente movidas a
gasolina.
. Sistema de Aguada
Estima-se que o PSA consuma uma média de seis mil litros de dgua por dia,
dependendo para isso, em sintese, das seguintes estruturas hidraulicas:
. um reservatorio com capacidade para 12.000 litros;
. uma caixa de 1.000 litros para receber dgua pronta a0 consumo;
. uma bomba d’agua de trés quartos para transferir d4gua a 2 caixas de 1.000 1i -

tros, suspensas a uma altura de doze metros; e
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. seis caixas de 1.000 litros que encherao por gravidade e distribuirdao agua aos
diversos setores (cozinha, banheiros, CEMAT, Centro Cirtrgico e Odontologia).

Como ja abordado anteriormente, todo cuidado deve ser dispensado ao
tratamento da dgua e ao seu controle de qualidade, visando assegurar permanente
higidez a tripulacao.

12. Cozinha e Rancho

O local propicio para a instalagdo da cozinha € o contéiner devendo fazer parte
desse ambiente, os seguintes equipamentos e utensilios: um fogao elétrico; uma
maquina de lavar loucas; uma fritadeira elétrica; trés cafeteiras elétricas; um cortador
elétrico de frios; uma geladeira; um forno microondas; uma faca elétrica; uma mesa de
aco inoxidavel; armdrios de metal; um liquidificador industrial; € conjuntos completos
de talheres e pratos.

Quanto ao rancho, uma construcao simples de madeira, com telhado de capim e
paredes de palha, proxima a cozinha e medindo cerca de oitenta metros quadrados, esta
a contento.

Desse mesmo material, pode ainda ser elaborado um jango de,
aproximadamente, trinta metros quadrados, com comunicagao para o rancho.

13. Paiois de Géneros Alimenticios

Para paidis de géneros alimenticios devem ser mobilizados trés contéineres, de
modo que um deles possua sistema de refrigeracao e congelamento constituido por duas
geladeiras e trés congeladores horizontais.

14. Servicos Gerais

Em decorréncia da grande e variada estrutura fisica que envolve o Posto, a

necessidade dessa Secdo € indubitdvel e neste entendimento € muito oportuno 0 apoio

de uma oficina, perfeitamente adaptivel a um contéiner, nos seguintes Servigos:



manutencao elétrica; carpintaria; obras civis e pintura; limpeza e arrumagao; reparo e
conservacdo de barracas; reparo € manutencao de equipamentos e aparelhos; reparo e
conservacao de banheiros; manutencao do sistema de coleta sanitdria: et coetera.

Dada a importincia de fossas assépticas providas de tampa e respirador para a
coleta do esgoto sanitdrio, conforme exposto anteriormente, devem ser confeccionadas
trés nas especificacoes abaixo:

. uma fossa com 9 metros cubicos destinada a coleta dos esgotos do Centro
Cirargico, CEMAT, Emergéncia e Odontologia:

. uma fossa com 18 metros cibicos para a coleta do esgoto da cozinha; e

. uma fossa com 16 metros cubicos reservada a captacao do esgoto dos
banheiros e da lavanderia.

15. Lavanderia

Podendo ser instalada em um contéiner juntamente com o paiol de limpeza, a
lavanderia requer uma caixa d’dgua exclusiva de mil litros e duas maquinas de lavar
roupas para o seu completo desempenho.

16. Banheiros

Essas instalacoes, pela influéncia que exercem no conforto e bem-estar do
contingente, merecem ser muito bem planejadas, tanto em espaco como em quantidade .
Para assegurar estes objetivos, propoe-se acrescentar um banheiro ao modelo sugerido
no ANEXO D, de forma que quatro banheiros sejam disponibilizados em igual nimero
de contéineres, sendo um para oficiais, dois para pracas € um para pacientes baixados.

E interessante que os banheiros sejam servidos das seguintes dependéncias:

. banheiro de oficiais — 2 boxes para sanitdrios, 3 para banho, 1 pia e 1 mictorio;

. banheiros de pracas — 3 boxes para sanitarios, 3 para banho, 1 pia ¢ 1 mictorio;

. banheiro de pacientes baixados — 2 boxes para sanitarios, 2 para banho e 1 pia.
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Uma observacao também importante € quanto aos boxes, que devem ter suas
paredes revestidas com forro de fibra de vidro, com os cantos arredondados, facilitando
a limpeza e impedindo acimulo de detritos (9: 47).

17. Conforto e Lazer

Permitindo o desenvolvimento de atividades salutares ao bem comum, a Sec¢ao
de Conforto e Lazer constitui excelente meio para manuten¢ao de um moral elevado em
toda a tripulacao.

Considera-se muito oportuno que cla desenvolva a pratica permanente de
esportes coletivos, tais como futebol, voleibol e basquetebol, com a intencdo de
promover o congragamento do Posto, inclusive com militares de outras nacionalidades.

No interior de uma benfeitoria de constru¢dao semelhante a do rancho, pode ser
instalada uma sala de jogos e exercicios, com ténis de mesa, sinuca, futebol toto,
bicicleta ergométrica e aparelho de musculacao.

A barraca de briefing, se equipada com videocassete € televisao para exibicao de
filmes, proporcionard, certamente, momentos de grande descontracao.

Também ndo devem ser esquecidos os aparelhos de som, que geralmente se
destacam entre os vérios tipos de lazer oferecidos a tripulagao.

18. Documentacao

Responsavel pela “memoéria” do Posto, incumbida de registrar o0s
acontecimentos mais expressivos como evacuacoes aeromédicas, socorros médicos a
acidentados, cirurgias, adestramentos, cerimOnias civico-militares, etc., essa Segao
muito tem a contribuir para o aprestamento de futuras Unidades de Saide da Marinha,
em missoes desse género. Para o seu desenvolvimento, sdo suficientes uma maquina

fotografica, uma filmadora e dois videocassetes.
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19. Informacoes e Seguranca

Essas funcoes, embora constantes da proposta de organograma do ANEXO C,
nao foram exercidas pelo Posto da Marinha em Huambo, o qual nao contava com
militares credenciados na édrea de informacOes e cuja seguranca era inteiramente
prestada pelo batalhao de Infantaria do Uruguai.

Vale dizer, entretanto, que esses servicos poderao, em operagoes futuras ¢ sob
determinacOes superiores, vir a ser desempenhados, efetivamente, pela MB e que,
independente da existéncia de um setor de seguranca, todos os militares de Unidades de
Saide em Forca de Paz devem possuir armamento individual, em geral, pistola de

. calibre nove milimetros.
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CAPITULO 4

CAPACIDADE OPERACIONAL

Na andlise da Capacidade Operacional serdo abordadas as principais
necessidades de emprego do PSA, tendo como pardmetros a sua destinagdo na Cadeia
de Evacuacdo da ONU, a estrutura ideal que lhe foi proposta no capitulo anterior ¢ a
demanda alcangada pela Marinha, em Huambo, durante a UNAVEM.

A realizacao deste estudo parte do principio que o Posto funcione para os
atendimentos de emergéncia, vinte e quatro horas por dia, inclusive nos finais de
semana e para os demais casos, no hordrio de expediente normal, nos turnos da manha e
tarde.

A Unidade de Sadde deve estar pronta para diagnosticar e tratar diversas
doencas, sejam elas de natureza clinica ou cirtrgica e instituir as medidas profilaticas
que se fizerem necessarias.

As doencas endémicas nos pafses africanos, pelos motivos ja esclarecidos,
tornam-se, de novo, alvo de especial atencgdo, sendo as passiveis de maior expressao
neste contexto, analisadas no ANEXO F. No PSA da Marinha em Huambo, a malaria
levava a emergéncia cerca de quinze casos didrios, praticamente a metade do
atendimento desse setor em vinte ¢ quatro horas de atividade e, além disso, era
responsdvel pela maioria das baixas na enfermaria (G: 1). E prioritdrio que o Posto
retina condicoes de tratar, também, as formas mais graves de malaria.

De significativo interesse a Unidade de Satde da Forca de Paz, sao ainda alguns
tipos de traumatismos, peculiares as regides que convivem com as agruras da guerra,

como os decorrentes de acidentes de transito e explosao de minas.



De um modo geral, o trinsito de veiculos em tais circunstincias € bastante
conturbado, sendo freqiientes as colisoes e os atropelamentos. Em Luanda, durante a
UNAVEM III, ndo foram poucos os acidentes com vitimas graves, envolvendo autos da
ONU, que eram atendidas em nivel primdrio pela equipe médica do Quartel General
dessa cidade e, posteriormente, removidas de ambulancia para o Hospital de Campanha
Romeno, terciario, em Viana, Angola.

No que tange as minas, constituem constante pesadelo, nao s6 aos componentes
da Forca de Paz, como a populacdo local, vinculadas, como sempre, a extensas lesoes
corporais que quando nao levam a morte, deixam sérias mutilacoes e incapacidades
definitivas. Estima-se que em Angola, segundo pais mais minado do mundo, atris
apenas, do Afeganistdo, existam doze milhoes de minas espalhadas e que em Luanda,
elas causem de oito a dez vitimas ao ano (G: 2).

Como resultado, é esperado que o Centro Cirdrgico do PSA encontre-se apto a
atender cirurgias de emergéncia, especialmente as abdominais, tordacicas e ortopédicas €
que o CTI apresente condicoes de dar suporte a essas situacoes e também a outras de
ordem eminentemente clinica. Os pacientes mais criticos, que porventura necessitem de
cuidados intensivos nao-disponiveis no Posto, devem, evidentemente, ser transferidos
para outras unidades de nivel superior de atendimento. Para isso, o apoio da
Emergéncia ¢ fundamental, provendo os recursos humanos e materiais indispensaveis,
inclusive nas evacuacoes acromédicas.

O laboratério deve estar preparado para processar uma média de mil exames
mensais, dos seguintes tipos:

Sangue: hemograma completo; contagem de plaquetas; bioquimica completa; reacao de
Vidal para sifilis (VDRL); teste para maldria (gota espessa); coagulograma: tipagem

sanguinea; prova cruzada; e teste para SIDA/AIDS.
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Urina: elementos anormais ¢ sedimentos
Fezes: parasitologico
Secregoes: bacterioscopia direta.

Cabe a Farmacia prover as medicacoes necessérias, inclusive sangue, a clientela
do Posto e aos pacientes nele baixados.

Para a odontologia, onde é prevista uma média de quinze atendimentos didrios,
considera-se de genuina importincia a pratica de alguns procedimentos, tais como:
restauracoes fotopolimerizadas; restauracoes de amdlgama; extracoes dentérias;
radiografias peri-apicais; biopulpectomias; necropulpectomias; tartarotomias; terapia
periodontal basica; e tratamento endodontico de dentes anteriores.

Uma questao que muito influencia na capacidade operacional do Posto ¢ a das
evacuacoes aeromédicas. As evacuacoes médicas entre pontos afastados presumem a
utilizacao de meios aéreos, empregando-se helicOpteros para oS percursos menores €
acronaves de asa fixa para os maiores, recebendo as designacoes de “Casuality
Evacuation” (CASEVAC) quando envolvem feridos e acidentados, principalmente, em
acao militar e “Medical Evacuation” (MEDVAC) para os demais casos.

E fundamental, para as evacuacoes médicas que o PSA conte com recursos
aéreos, de asa fixa ou rotativa, disponiveis na drea da missao e dessa para paises
vizinhos. Essas unidades aéreas fazem parte da infra-estrutura fornecida ao Posto pela
ONU.

Normalmente, a Cadeia de Evacuacao da ONU segue a seguinte orientagao:

Ponto critico —» PSA — Hospital de Campanha — Hospitais Locais de nivel

quatro.
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CAPITULO 5

CONCLUSAO

Atualmente, como Orgao centralizador e regente principal das relacoes
internacionais, a ONU adota como solucao capaz de atender as situacoes conflitantes
surgidas entre paises, nacoes e estados, a Forca de Paz.

Membro fundador da ONU, o Brasil vem atuando, de maneira impecavel nesse
organismo, desde os seus primérdios, sendo muito grande a experiéncia acumulada
desde a For¢a de Emergéncia das Nagoes Unidas (UNEFI).

Entretanto, o Brasil assume uma posicao muito bem definida quanto a sua
presenca em tais missoes, defendendo, entre outras causas, a participacao somente no
segmento da Manutencao da Paz (“Peace-Keeping™) e priorizando as missoes na
América Latina e nos paises de lingua portuguesa da Africa.

A participacao do Brasil em Forgas de Paz evita que a ordem mundial seja
construida em detrimento dos interesses nacionais, aumenta a capacidade de defesa do
pais e contribui para a valorizacao do militar perante a sociedade.

Na andlise da Doutrina de Emprego, Estrutura Ideal e Capacidade Operacional, o
PSA foi o centro de todas as consideragoes, assim contemplado por razoes historicas
onde transparece a excelente atuacdo do Posto da MB em Huambo e que levam a
presumir que essa deva ser a Unidade de Saude utilizada pela Marinha missoes
vindouras das Nacoes Unidas.

Em virtude de o Brasil preferir, ultimamente, as missoes de paz nos paises

africanos de lingua oficial portuguesa, a Africa assumiu total relevancia neste trabalho.

A vastidao de doencgas ocorrentes, especialmente as endémicas como a malaria, o



constante pesadelo com as minas e o emprego de armas de destruicio em massa em

muitas regioes desse continente constituem, entre outros, fortes motivos para a DSM
implementar um estudo detalhado da érea litigiosa, para tal podendo empregar um
grupo precursor.

Em missoes dessa natureza, a profilaxia € de extrema valia, ressaltando-se a
vacinacdo compulsoria contra a febre amarela, febre tifoide, poliomielite, hepatite B € o
tétano e o uso da mefloquina na prevencao da malaria.

O treinamento nas atividades técnicas a serem exercidas pelo grupo de saude que
integrard o PSA deve transcorrer no HNMD e na OCM, em servigos especializados.

E desejavel que a Marinha, através de seus proprios meios, realize o transporte
de todo pessoal e material indispensaveis a composigao do Posto.

Considera-se um aspecto relevante a instalacao estratégica da Unidade de Saude
proxima ao aeroporto, agilizando, assim, os freqiientes deslocamentos de ambuldncia
nas evacuacoes aeromédicas, principalmente a noite, quando os riscos sdao ainda
maiores.

Todas as secoes necessitam dispor de materiais e equipamentos necessarios ao
seu pleno funcionamento. O Posto deve estar pronto para diagnosticar e tratar diversas
doencas, sejam elas de natureza clinica ou cirtrgica e instituir as medidas profilaticas
convenientes. A Emergéncia, cabe, também, o apoio as evacuacOes aeromédicas,
provendo os recursos humanos e materiais adequados.

A Farmécia deve ter um cuidado especial no controle de estoque de sangue e
soro contra 0 veneno de animais peconhentos.

Para o Setor de Comunicacoes, de irrefutavel valor estratégico, especialmente

nas evacuacoes aeromédicas, o radio VHF, de 6timo desempenho e custo operacional

baixo, representa o equipa



E fundamental, para as evacuagoes médicas entre pontos afastados, que o PSA
conte com recursos aéreos de asa fixa ou rotativa, disponiveis na area da missao e dessa
para paises vizinhos.

Finalmente, ¢ vélido concluir que, a despeito das dificuldades exigidas na
organizacgao, instalagio e¢ no funcionamento do PSA, serdo sempre bastante

recompensadores os beneficios advindos ao Brasil e, particularmente, a Marinha.
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ANEXO A

PARTICIPACAO DO BRASIL EM OPERACOES DE PAZ

| ~ OPERACOES DE PAZ _ [ PERIODO | LOCALIZACAO |
[Observadores militares 1947-1951 Grécia
Forga de Emergéncia das Nagdes Unidas (UNEF 1) 1956-1967 Faixa de Gaza (Egito)
Contingente da Forca Aérea Brasileira (FAB) 1958-1961 Libano/Jordénia
Operation des Nations Unies au Congo (ONUC) 1960-1964 Congo
ll-‘mgas de Paz da ONU 1962-1966 Nova Guiné/Paquistdo/Chipre
|F{1rt"H Interamericana de Paz (FAIBRAS) 1965-1966 Repiblica Dominicana
IMissiﬂ das Nagoes Unidas para a América Central 1989-1992 Costa Rica/El Salvador/
(ONUCA) Guatemala/Honduras/Nicardgua
IMissﬁu de Observadores das Nagdes Unidas em 1991-1995 El Salvador

|EI Salvador (ONUSAL)

Missao de Assisténcia a erngin de Minas na

1991 até hnjr:

Nica rﬁEu a/Honduras/Costa Rica

If‘hmérica Central (MARMINCA)

IMissﬁn de Paz da ONU para Mogambigue (ONUMOZ) 1992-1994 Mocambigque

|Fnrqa de Protegiio das Nagoes Unidas (UNPROFOR) 1992-1995 Antiga lugoslivia

IMissio de Observagio da ONU em Uganda e Ruanda 1993-1994 Uganda/Ruanda

| (UNOMUR)

I

[Missio da ONU para a Guatemala (MINUGUA) 1994 até hoje  [Guatemala

I

Missiio para Manutencio de Paz no Chipre (UNFICYP) 1995 até hoje  |Chipre l

Missiio de Verificagio da ONU em Angola | 1989-1991 Angola
(UNAVEM 1) '

Missiio de Verificagio da ONU em Angola Il 1991-1995 Angola |
(UNAVEM I1)

Missdo de Verificagio da ONU em Angola 111 1995-1997 Angola

(UNAVEM 111)

Missiio de Observadores Militares no Equador e Peru

1995 até hoje

Equador e Peru

(MOMEP)

Missio das Nacgdes Unidas no Timor Leste !UNAMIE’I ) 1999 até hoje

Timor Leste




ANEXO B

ORGANOGRAMA DE FUNCIONAMENTO DO PSA DA MB
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ANEXO C

Figura 1 — Entrada do Posto de Satude Avancado em Huambo
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Figura 2 — Barraca canadense utilizada para a montagem do PSA
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ANEXO D

MODELO PARA IMPLANTACAO DA ESTRUTURA FISICA DO PSA DA MB
ACESSO PRINCIPAL
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ANEXO E

MATERIAL NECESSARIO A ODONTOLOGIA

Material Quantidade
cadeira odontologica 2
cuspideira 2
. biombo plumbifero 1
aparelho de raios-x 1
aparelho ultra-sdnico 1
estante de metal com pelo menos cinco prateleiras |
geladeira 1
amalgamador 2
refletor 2
mocho de gés 2
armdrio com dezesseis gavetas 1
aparelho fotopolimerizador 2
estufa 1
compressor 1
equipo 2




ANEXO F
DOENCAS ENDEMICAS NA AFRICA

MALARIA
. Epidemiologia

Enfermidade comum em dreas tropicais, cuja intensidade varia de acordo com o
agente causador, podendo apresentar-se com maior ou menor gravidade. Estima-se que
contamine 80% da populagao de Angola, sendo a maior causa de Obito nesse pais (G:1).

Seu agente causador € o protozodrio do género Plasmodium, que pode ser de
quatro espécies distintas: falciparum, vivax, malarie e ovale.

A espécie falciparum € responsavel por mais de 90% dos casos em Angola, bem
como pela forma mais grave da doenca (6:153).

A transmissdo da maldria € feita pela picada de mosquito Anofeles Gambiae, que
injeta no sangue o protozodrio, sendo essa a forma principal em Angola.

. Principais sintomas

Os pr6dromos podem estar ausentes, em especial no caso do Plasmodium
falciparum.

Classicamente, o quadro clinico ¢ composto pelo acesso malarico, que se traduz
por febre alta, tremores, calafrio, sudorese e cefaléia, em dias alternados ou a cada trés
dias.

Nas formas graves da doenca, estao previstas as seguintes complicagoes:
convulsoes generalizadas, anemia, insuficiéncia renal, hipoglicemia, distarbio
hidroeletrolitico e dcido-bdsico, edema agudo de pulmao, colapso circulatorio,
sangramento espontineo, hipertemia continua, parasitemia elevada ¢ hemoglobintria.

. Diagnostico

= - )



E geralmente feito pela observacio do parasita na hemoscopia, sendo o exame
da gota espessa mais util na identificacao desse que o esfregaco sanguineo.
Profilaxia

Virias medidas devem ser tomadas para o controle da malaria:

. eliminacdo de dguas estagnadas, onde se desenvolvem os vetores;

. aplicacao de larvicidas nos possiveis criadouros;

. dedetizacao das instalacoes;

. uso constante de repelentes:

. uso de termo-nebulizacdo do tipo “swing fog” (fumacé), pela manha e ao
anoitecer;

. uso de aspargidores e pulverizadores de inseticidas em locais onde ndo possam
ser utilizados os termo-nebulizadores:;

. instalacdo de mosquiteiros nos alojamentos, enfermaria e emergéncia;

. isolamento dos portadores de maldria; e

. quimioprofilaxia — mefloquina, um comprimido (250 mg) semanalmente, desde
duas semanas antes da chegada a drea endémica até quatro semanas ap0s a partida.
Previamente ao uso da mefloquina, € recomendavel a realizacao de ECG.
. Terapéutica

O tratamento preconizado € com quinino associado a tetraciclina, tanto nas
formas brandas como nas graves.

A Organizacao Mundial de Saude (OMS) recomenda varias medidas a serem
tomadas em todos os pacientes com diagnéstico ou mesmo suspeita de malaria grave:

. iniciar o tratamento quimioterdpico por via endovenosa ou intramuscular, s6

utilizando a oral quando necessario;



. as doses tém que ser calculadas em mg/kg de peso, sendo que se deve, sempre
que possivel, pesar o paciente;
. Internar os pacientes em UTI;

. verificar o nivel de glicose para se detectar possivel hipoglicemia;

. identificar e tratar qualquer infeccao associada;

. monitorar a diurese e observar a coloracao da urina;

. controlar com rigor os sinais vitais;

. tratar a hipertermia acima de 38 C com compressas frias de dlcool e dgua,
banhos de imersao e antipiréticos;

. se o paciente entrar em choque durante o tratamento, colher sangue para
hemocultura e iniciar antibioticoterapia;

. acompanhar o paciente com exames de hematdcrito, glicemia, uréia, creatinina,
eletrdlitos e urina; ¢

. ¢ importante o exame de fundo de olho, pois a existéncia de hemorragia de
retina tem alta significancia para diagnéstico e prognéstico da maldria grave.

HEPATITE “A”
. Epidemiologia

Doenca geralmente benigna, de alta prevaléncia na Africa, inclusive em Angola,
possuindo como agente causador um virus (virus da hepatite “A”).

A transmissao se faz de pessoa a pessoa, principalmente, por meio de agua ou
alimentos contaminados pelos virus que se encontram nas fezes dos portadores.
. Principais sintomas

Sao os seguintes 0s principais sintomas da doenca:

. Nduseas;

. vOmitos:



. dor abdminal:

. ictericia; e

. coldria.
. Diagnéstico

E baseado essencialmente em alteragdes bioquimicas, enzimdticas e
imunoldgicas especificas nos exames de sangue.
. Profilaxia

As principais medidas preventivas incluem:

. higiene coletiva e pessoal, dando-se especial atencao a lavagem das maos e aos
cuidados com 0s esgotos sanitarios;

. investigar possiveis focos de transmissao; e

. isolar os pacientes, assim como os seus objetos de uso pessoal € os banheiros
por eles utilizados.
. Terapéutica

Fundamenta-se no repouso relativo e no combate a sintomatologia existente.

HEPATITE “B”
. Epidemologia

Doenca epidémica grave, podendo evoluir para formas crOnicas e cuja causa
também € um virus (virus da hepatite “B™).

Pode ser transmitida por meio de sangue, seringas ¢ agulhas contaminadas e até
pelo contato sexual.
. Sintomatologia

Os principais sintomas sao os mesmos que os da hepatite “A”, embora com
maior gravidade.

. Diagnaostico

B il
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.

E feito da mesma maneira que o da hepatite “A
. Profilaxia

Entre as medidas preventivas para a hepatite “B”, encontram-se:

. imunizacao com vacina, indispensavel em pessoas que irdo para area de risco;

. controle de bancos de sangue, dada a possibilidade de contaminacao por
transfusoes;

. uso de agulhas e seringas descartaveis;

. cuidado com pessoas suspeitas, como as viciadas em drogas, homossexuais e
promiscuas; e

. uso de preservativos.
. Terapéutica

O tratamento inclui os procedimentos empregados na hepatite “A” e outros que
dependerao da evolucao da doenca.

COLERA
. Epidemiologia

Doenca comum em ambientes com deficiéncias de saneamento bésico e higiene,
podendo levar & morte em horas.

Seu agente causador € o Vibrio cholerae e sua transmissao ocorre pela ingestao
de alimentos ou dgua contaminados.
. Sintomatologia

Os principais sintomas da cdlera sao:

. diarréia aquosa profusa;

. vOmitos intermitentes;

. fraqueza;

. desidratacao rapida; e



. caimbras, especialmente nos membros inferiores.

. Diagnostico

E realizado pelo isolamento da bactéria nas fezes.
. Profilaxia

Entre as medidas profiléaticas, encontram-se:

. higienizar instalacoes sanitédrias: lavatorios e esgotos;

. enterrar as fezes em local distante de toda e qualquer fonte de dgua:

. ferver e clorar a dgua;

. uso de telas e inseticidas contra os insetos, particularmente moscas ¢ baratas;

. lavar e cozinhar bem os alimentos:

. evitar ingerir saladas e alimentos provenientes do mar (peixes, camarao ¢
mariscos);

. intensificar instrucoes sobre higiene pessoal, enfatizando a lavagem das maos
apOs a defecacao e antes da preparacao de refeicoes;

. vacinacio — confere protecao parcial, sendo necessario um reforgo a cada seis
meses em areas endémicas; e

. tetraciclina 500 mg via oral — para prevencao de casos secundérios, quando
houver contato com portadores da doenca.
. Tratamento

Consiste na administracao de antibiéticos, hidratacdo venosa € outras medidas
gerais de suporte.

FEBRE TIFOIDE

Incide com mais frequéncia em ambientes com precérias condicoes de higiene e

saneamento basico.

Falfe



O agente causador € a Salmonela thyphi e o principal modo de transmissao, a
ingestdo de alimentos e dgua contaminados. As moscas também funcionam como

vetores, infestando a dgua e os alimentos.

. Sintomatologia

Os sintomas mais comuns na febre tifoide sao:

. febre;

. diarréia; ¢

. queda do estado geral.
. Diagnostico

Consegue-se pelo isolamento do bacilo em cultura de fezes.
. Profilaxia

As mesmas medidas empregadas na prevencao da coélera, excetuando-se a
administracdo profilatica de antibiético, podem ser utilizadas na profilaxia da febre
tiféide. A vacinagao do efetivo € aconselhada.
. Tratamento

Inclui o uso de antibidtico, especialmente cloranfenicol, hidratacao e outras
medidas gerais de suporte.

FEBRE AMARELA
. Epidemiologia

Constitui uma moléstia prevalente em dreas tropicais, com maior incidéncia em
regioes de selva.

O agente causador ¢ um arbovirus, que € transmitido pela picada do mosquito
Aedis aegypti.

. Sintomatologia



Sao comuns na doenga os seguintes sintomas:

. febre;

. cefaléia;

. prostracao:

. Nduseas;

. vOmitos; e

. hemorragias nos casos mais graves.
. Diagndostico

O diagnostico clinico € feito pela intensa albumindria, ictericia e hematémese e
confirmado pelo 1solamento do virus no sangue.
. Profilaxia

E instituida com a adogdo das seguintes medidas:

. imunizacao com vacina — de cardter compulsdrio, devendo ser aplicada pelo
menos quinze dias antes do ingresso na drea endémica,

. instalagao de redes e telas de protecao;

. uso de repelentes cutaneos; e

. aplicacao de inseticidas de acao residual nas habitacoes.
. Tratamento

E feito através de medidas gerais de suporte, tais como hidratacdo, analgésicos,
antitérmicos, etc...

SINDROME DA IMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA (SIDA/AIDS)
. Epidemiologia

Doenga grave, causada pelo virus da imunodeficiéncia humana, de transmissao
facil pelo contato sexual e que leva normalmente a morte.

Os modos mais freqlientes de transmissao do virus sao:



. pelo contato sexual com pessoas portadoras, mesmo que esses nao tenham
ainda desenvolvido a doenca:
. pela reutilizacdo de agulhas ou seringas contaminadas com sangue de

individuos portadores;

. por transfusao de sangue; ¢

. por via placentaria (mae/filho).
. Sintomatologia

Virios sdo os sintomas da SIDA/AIDS ¢ entre os mais freqiientes destacam-se:

. diarréia cronica;

. infeccoes de repeticao, sendo a mais comum, pneumonia;

. moniliase oral ou nos 6rgaos genitais;

. sarcoma de Kaposi (manchas no corpo); €

. caquexia (fraqueza, emagrecimento, queda do estado geral).
. Diagnostico

A confirmacao diagnostica ¢ realizada por meio de testes imunologicos no
sangue.
. Profilaxia

O fato de ainda nao existir um tratamento curativo para a SIDA/AIDS, torna
fundamental a profilaxia, que se apoia nas seguintes condutas:

. evitar contato sexual com pessoas que possam pertencer a grupo de risco
(hemossexuais, prostitutas, promiscuas e viciadas em droga):

. uso de preservativos;

. controle rigoroso de bancos de sangue;

. utilizacao de agulhas e seringas descartaveis; e



. adocdo de medidas de prote¢do por parte dos profissionais de satde (uso de
luvas).

. Tratamento

O tratamento da SIDA/AIDS tem suporte basico nas medidas gerais de controle

dos sintomas.

-F-10-



ANEXO G

RELACAO DE ENTREVISTAS REALIZADAS

1. FRAGA, Claudio Luis da S. Unidades de Saide da MB em Forca de Paz. Rio de

Janeiro, 2001. Entrevista concedida a Renato Miiller de Toledo em 11 de junho

de 2001.

2. SOUZA, Ricardo A . Manhaes de. Unidades de Satide da MB em Forca de Paz.

Rio de Janeiro, 2001. Entrevista concedida a Renato Miiller de Toledo em 18 de

maio de 2001.

3. SILVA, Jose Piqueira Tavares da J. Participacao como “staff” da Missao de

Verificagdo da Nagdes Unidas em Angola (UNAVEM III). Rio de Janeiro, 2001.

Entrevista concedida a Renato Miiller de Toledo em 18 de maio de 2001.
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